
Resumo do Plano de Saúde

Estado: Minas Gerais
Município: Laranjal - MG

Região de Saúde: Leopoldina/Cataguases

Período do Plano de Saúde:  2022-2025

Data de finalização: 18/01/2022 14:20:50

Status atual do Plano de Saúde:  Aprovado

Relação de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores do Plano de Saúde
DIRETRIZ Nº 1 - Expandir o acesso e melhorar a qualidade da atenção primária.

OBJETIVO Nº 1.1 - Qualificar a atenção primária à saúde, de forma a consolidar esse nível de atenção como porta preferencial do SUS, ampliando o acesso com resolutividade,
equidade e integralidade.
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Nº Descrição da Meta Indicador para
monitoramento e avaliação
da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2022-
2025)

Unidade
de
Medida

Meta Prevista

2022 2023 2024 2025Valor Ano Unidade
de

Medida

1.1.1 Aumentar a cobertura das equipes de atenção básica Cobertura populacional estimada
pelas equipes de Atenção Básica

100,00 2018 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

1.1.2 Aumentar a cobertura estimada de saúde bucal na atenção básica. Cobertura populacional estimada
de saúde bucal na atenção
básica

100,00 2018 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

1.1.3 Aumentar a cobertura de acompanhamento dos condicionalidades de
Saúde do Programa Bolsa Família (PBF)

Cobertura de acompanhamento
das condicionalidades de Saúde
do Programa Bolsa Família (PBF)

90,00 2018 Percentual 90,00 Percentual 90,00 90,00 90,00 90,00

1.1.4 Fomentar a estruturação da atenção primária, com aquisição de móveis,
equipamentos, informática e periféricos.

Número de unidades
beneficiadas com aquisição de
equipamentos para a
estruturação da atenção
primária à saúde.

4 2018 Número 400 Número 1 2 3 4

1.1.5 Implementar ações de promoção da saúde na rotina das Unidades de
Atenção Primária à Saúde com a finalidade de melhorar a qualidade das
ações assistenciais ofertadas, contribuir na mudança do perfil
epidemiológico da população, de forma eficiente e de baixo custo e, com
satisfação dos usuários.

Número de unidades que
realizam as ações de apoio a
implementação da Política
Estadual de Promoção da Saúde

4 - Número 4 Número 2 3 3 4

1.1.6 Proporcionar educação continuada em saúde para as equipes do ESF, a fim
de capacitá-las e qualificá-las em seus processos de trabalho.

Número de equipes do ESF
inscritas na capacitação.

2 2018 Número 4 Número 2 2 3 3

1.1.7 Manter o funcionamento das 3 unidades de saúde, incluindo a 1 unidade de
apoio.

Número de unidades de saúde
em funcionamento.

4 2018 Número 4,00 Percentual 4,00 4,00 4,00 4,00

1.1.8 Realizar adesão ao Programa Saúde na Hora, para implantação do horário
estendido de funcionamento das Unidades Básicas de Saúde.

Número de Unidades Básicas de
Saúde que aderiram ao
Programa Federal.

0 2018 Número 4 Número 1 1 2 2

1.1.9 Manutenção e aprimoramento do Núcleo de Apoio à Saúde da Família –
NASF.

Número de NASF em
funcionamento.

1 2018 Número 1 Número 1 1 1 1

1.1.10 Aumentar o percentual de ação coletiva de escovação dental
supervisionada.

Cobertura populacional estimada
de saúde bucal na atenção
básica

100,00 2018 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

1.1.11 Operacionalizar o funcionamento da academia de saúde, atendendo os
requisitos da Portaria Ministerial nº2681/2013 que regulamenta o
programa.

Número de Academias de Saúde
em funcionamento.

2 2018 Número 2 Número 2 2 2 2

1.1.12 Aquisição de 1 (um) veículo para cada unidade de saúde. Número de unidades de saúde. 3 2018 Número 3 Número 1 2 3 3
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OBJETIVO Nº 1.2 - Fortalecimentos de ações relacionados aos ciclos de vida e grupos prioritários.

Nº Descrição da Meta Indicador para
monitoramento e avaliação
da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2022-
2025)

Unidade
de
Medida

Meta Prevista

2022 2023 2024 2025Valor Ano Unidade
de

Medida

1.2.1 Fortalecer atividades em grupos, projetos e ações voltadas para saúde
da criança e do adolescente.

Percentual de crianças e
adolescentes inseridas nas
atividades.

100,00 2021 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

1.2.2 Notificar semanalmente os atendimentos as pessoas em situação de
violência.

Percentual de notificações de
violência registradas.

100,00 2021 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

1.2.3 Busca ativa dos usuários do SUS com esquema de vacinação
incompleto.

Proporção de vacinas do
calendário nacional.

100,00 - Proporção 100,00 Proporção 100,00 100,00 100,00 100,00

1.2.4 Reduzir agravos da saúde mental acompanhadas pela Atenção
Primária, ampliando a oferta dos serviços.

Percentual de pacientes atendidos
com transtornos mentais.

100,00 2021 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

1.2.5 Reorganizar, ampliar e melhorar a atenção aos grupos prioritários:
portadores de hipertensão arterial sistêmica e portadores de Diabetes.

Percentual de portadores de
diabetes e hipertensos atendidos.

100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

DIRETRIZ Nº 2 - Garantir, ampliar e aprimorar o acesso da população aos serviços especializados.

OBJETIVO Nº 2.1 - Garantir acesso da população a serviços de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de saúde, mediante
aprimoramento da política da atenção especializada.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento
e avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2022-
2025)

Unidade
de
Medida

Meta Prevista

2022 2023 2024 2025Valor Ano Unidade
de

Medida

2.1.1 Promover a integração dos diferentes pontos de atenção á saúde para
realização de referência e contra referência e transferência do cuidado,
através da implantação de fluxo de comunicação entre a atenção
primária e a especializada.

Percentual de serviços da rede de
atenção ao fluxo de comunicação de
referência e contra referência
implantado/ano.

100,00 2018 Percentual 100,00 Percentual 80,00 90,00 100,00 100,00

2.1.2 Manter a capacidade de oferta de ações e serviços de especialidades. Manter o convênio para custeio de
exames e consultas especializadas.

100,00 2018 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

2.1.3 Ampliar o nº de procedimentos realizados via Consórcio Intermunicipal
de Saúde.

Número de procedimentos realizados
pelo Consórcio Intermunicipal de
Saúde.

1 2018 Número 1 Número 1,00 1 1,00 1,00

2.1.4 Diminuir fila de espera para exames e consultas especializadas. Número de pessoas na fila de espera. 100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

2.1.5 Oferecer transporte para tratamento fora do domicílio relativos as
consultas especializadas agendadas.

Número de usuários atendidos. 100,00 2018 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

2.1.6 Realização de exames laboratoriais com coleta semanal na Unidade e
Ponto de Apoio dos distritos.

Número de coletas realizadas. 100,00 2018 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

2.1.7 Garantir o acesso ao Centro de Especialidades Odontológicas de
referência.

Número de pacientes encaminhados e
atendidos no CEO.

100,00 2018 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

DIRETRIZ Nº 3 - Promoção a saúde da mulher.

OBJETIVO Nº 3.1 - Garantir atenção integral a saúde da mulher.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2022-
2025)

Unidade
de
Medida

Meta Prevista

2022 2023 2024 2025Valor Ano Unidade
de

Medida

3.1.1 Ampliar a razão de exames de mamografia em mulheres de 50 a 69
anos de idade

Razão de exames de mamografia
realizadas em mulheres de 50 a 69
anos.

0,43 2018 Razão 0,80 Razão 0,20 0,20 0,20 0,20

3.1.2 Ampliar o número de exames citopatológicos em mulheres com
idade entre 25 e 64 anos de idade.

Razão de exames citopatológicos em
mulheres entre 25 e 64 anos de idade.

0,25 2018 Razão 0,80 Razão 0,20 0,20 0,20 0,20

3.1.3 Aumentar proporção de óbitos de mulheres em idade fértil (10 a 49
anos) investigados.

Número de óbitos de mulheres em idade
fértil registrados e investigados no
período.

100,00 2018 Percentual 80,00 Percentual 20,00 20,00 20,00 20,00

3.1.4 Ampliar as consultas de Pré-Natal, garantir o acesso das gestantes a
no mínimo 06 consultas de pré-natal no decorrer da gestação, bem
como a oferta de todos os exames e sorologias necessárias.

Percentual de gestantes com seis ou
mais consultas atendidas no pré-natal.

0,00 2018 Percentual 80,00 Percentual 80,00 80,00 80,00 80,00

3.1.5 Assegurar a realização de no mínimo 03 ultrassonografias obstétricas
no decorrer da gestação.

Proporção de gestantes com no mínimo
03 ultrassonografias obtétricas
realizadas no decorrer da gestação.

100,00 2018 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

DIRETRIZ Nº 4 - Promoção a saúde do idoso.

OBJETIVO Nº 4.1 - Garantir da atenção integral à saúde da pessoa idosa, com estímulo ao envelhecimento ativo e fortalecendo as ações de promoção e prevenção.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2022-
2025)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2022 2023 2024 2025Valor Ano Unidade de
Medida

4.1.1 Alcançar 80% de cobertura vacinal na população
acima dos 60 anos.

% de cobertura vacinal na população acima
de 60 anos.

80,00 2018 Percentual 80,00 Percentual 80,00 80,00 80,00 80,00

4.1.2 Manutenção do “Programa Saúde do Idoso”. Número de encontros realizados. 32 2018 Número 128 Número 32 32 32 32

DIRETRIZ Nº 5 - Redução dos riscos e agravos à saúde da população, por meio de ações de promoção e vigilância em saúde.

OBJETIVO Nº 5.1 - Fortalecer a promoção e a Vigilância em Saúde.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2022-
2025)

Unidade
de
Medida

Meta Prevista

2022 2023 2024 2025Valor Ano Unidade
de

Medida

5.1.1 Alcançar 95% de cobertura
vacinal.

Perecentual de cobertura vacinal alcançada. 90,00 2018 Percentual 95,00 Percentual 95,00 95,00 95,00 95,00

5.1.2 Alcançar 95% de cobertura das
vacinais adequadas do calendário
básico de vacinação da criança no
Município.

Proporção de vacinas selecionadas do Calendário Nacional de Vacinação para
crianças menores de dois anos de idade - Pentavalente 3ª dose, Pneumocócica
10-valente 2ª dose, Poliomielite 3ª dose e Tríplice viral 1ª dose - com
cobertura vacinal preconizada

95,00 2018 Percentual 95,00 Percentual 95,00 95,00 95,00 95,00

5.1.3 Realizar no mínimo 06 ciclos de
visitas domiciliares em 80% dos
domicílios por ciclos.

Número de ciclos que atingiram mínimo de 80% de cobertura de imóveis
visitados para controle vetorial da dengue

6 - Número 24 Número 6 6 6 6

5.1.4 Redução em 30% dos casos de
Dengue registrados.

Número de ciclos que atingiram mínimo de 80% de cobertura de imóveis
visitados para controle vetorial da dengue

30,00 2018 Percentual 30,00 Percentual 30,00 30,00 30,00 30,00

5.1.5 Garantir a vacinação antirábica
para 80% dos animais na
campanha.

Percentual de animais vacinados. 80,00 2018 Percentual 80,00 Percentual 80,00 80,00 80,00 80,00

5.1.6 Realizar os seis grupos de ações
considerados necessários para a
VISA.

Número de ações executadas. 6 2018 Número 6 Número 6 6 6 6

5.1.7 Manter a proporção de análises
realizadas em amostras de água
para consumo humano.

Percentual das análises das amostras de água para consumo humano. 10,76 2019 Proporção 10,76 Proporção 10,76 10,76 10,76 10,76

5.1.8 Manter em zero a incidência de
AIDS em menores de 05 anos.

Número de casos novos de aids em menores de 5 anos. 0 - Número 0 Número 0 0 0 0

DIRETRIZ Nº 6 - Estruturação da rede - construções, reformas, ampliação e equipamentos.

OBJETIVO Nº 6.1 - Estruturação da rede de assistência para fortalecimento e excelência dos serviços prestados.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2022-
2025)

Unidade
de Medida

Meta Prevista

2022 2023 2024 2025Valor Ano Unidade
de Medida

6.1.1 Construção de um Centro Especializado em Fisioterapia e
Reabilitação, para suprir as demandas locais.

Número de Centro Especializado em
Fisioterapia e Reabilitação construído.

1 - Número 1 Número 1 1 1 1

6.1.2 Construção de uma piscina para hidroterapia. Número de piscina construída. 1 - Número 1 Número 1 1 1 1

6.1.3 Reforma da sede da Secretaria Municipal de Saúde. Número de reformas realizadas. 1 - Número 1 Número 1 1 1 1

6.1.4 Construção de garagem para a frota da Secretaria Municipal
de Saúde.

Número de garagem construída. 1 - Número 1 Número 1 1 1 1

6.1.5 Aquisição de aparelhos de raio-x odontológico. Número de aparelhos adquiridos. 1 - Número 4 Número 1 1 1 1

6.1.6 Reforma de imóvel estadual para alocação da sede da
Vigilância Epidemiológica e Controle de Zoonoses.

Número de reformas realizadas. 100 - Número 1 Número 1,00 1,00 1,00 1,00

DIRETRIZ Nº 7 - Manutenção da Assistência Farmacêutica e outros suprimentos.

OBJETIVO Nº 7.1 - Garantir a dispensação dos medicamentos com segurança, eficácia e qualidade dos produtos, bem como melhorar o acesso da população aos produtos e
serviços.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2022-
2025)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2022 2023 2024 2025Valor Ano Unidade de
Medida

7.1.1 Garantir o abastecimento regular dos medicamentos da
Farmácia Básica.

Número de medicamentos requisitados
x dispensados.

100,00 - Percentual 100,00 Proporção 100,00 100,00 100,00 100,00

7.1.2 Estabelecer fluxos de dispensação, de modo a aprimorar e
otimizar o atendimento da farmácia.

Percentual de medicamentos
dispensados.

100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

DIRETRIZ Nº 8 - Fortalecimento da gestão, planejamento e financiamento do SUS.

OBJETIVO Nº 8.1 - Gerir e controlar programas e ações determinados, promovendo qualificação da gestão.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2022-
2025)

Unidade
de
Medida

Meta Prevista

2022 2023 2024 2025Valor Ano Unidade
de

Medida

8.1.1 Atingir os indicadores na Pactuação Interfederativa Anual e do
Programa Previne Brasil.

Número de indicadores alcaçados. 100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

8.1.2 Manter o funcionamento do Conselho Municipal de Saúde, com
reuniões mensais e ofertando capacitação aos Conselheiros ativos.

Percentual de funcionamento do
Conselho Municipal de Saúde.

100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

8.1.3 Participar de cursos, workshops, mentorias para capacitação em
governança, gestão, financiamento das políticas de saúde pública.

Número de eventos com participação
do gestor de saúde e/ou sua equipe.

100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

DIRETRIZ Nº 9 - Enfrentamento da Emergência de Saúde Pública decorrente a pandemia do COVID-19.

OBJETIVO Nº 9.1 - Fornecer e custear ações e serviços públicos para a prevenção e enfrentamento da pandemia do COVID-19 e seus desdobramentos.

Nº Descrição da Meta Indicador para
monitoramento e avaliação
da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2022-
2025)

Unidade
de
Medida

Meta Prevista

2022 2023 2024 2025Valor Ano Unidade
de

Medida

9.1.1 Aquisição de testes contra o antígeno, a fim de garantir a testagem em
massa.

Número de testes adquiridos. 100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

9.1.2 Aperfeiçoar a triagem clinica dos sintomas gripais. Percentual de identificação,
testagem e rastreamento.

100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

9.1.3 Ampliar a cobertura vacinal para a COVID-19, objetivando alcançar 100%
da população imunizada.

Número de usuários vacinados. 100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

9.1.4 Assegurar a proteção sanitária dos profissionais e trabalhadores da
Secretaria Municipal de Saúde e suas unidades.

Número de profissionais e EPIS
distribuídos.

100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

9.1.5 Conservar o planejamento e monitoramento sistemático para condução
de normas e ações, bem como de assistência em saúde para o combate
ao COVID-19

Número de reuniões do Comitê de
Enfretamento a COVID-19
municipal.

100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

9.1.6 Garantir atendimentos para as complicações e/ou sequelas decorrentes
do pós COVID-19.

Número de atendimentos
realizados.

100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00
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